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Was die neue Gesundheitspolitik für Ihre Behandlung bedeutet


Liebe Patientin, lieber Patient,

am 10. Juli 2026 hat der Bundestag eine Reform der gesetzlichen Krankenversicherung beschlossen. Nach Einschätzung des Bundesverbandes Ambulantes Operieren (BAO e. V.) kann diese Reform Auswirkungen auf ambulante Operationen und damit auch auf Ihre medizinische Versorgung haben.

Was bedeutet das konkret für Sie?

Ambulante Operationen sind ein wichtiger Bestandteil moderner Medizin. Für Sie als Patientin oder Patient bedeutet das in der Regel:

• Behandlung ohne Krankenhausaufenthalt
• schnellere Erholung im vertrauten Umfeld
• geringere Belastung durch stationäre Aufenthalte

Diese Versorgungsform ist in den letzten Jahren stetig ausgebaut worden, weil sie medizinisch sinnvoll und patientenfreundlich ist.

Durch die neuen gesetzlichen Rahmenbedingungen könnten jedoch wirtschaftliche Einschränkungen entstehen. Gleichzeitig steigen die Kosten für Personal, Energie, Medizintechnik und Qualitätssicherung weiter an.

Mögliche Folgen für Ihre Versorgung

Aus Sicht des BAO besteht die Sorge, dass dadurch:

• der Ausbau ambulanter Angebote gebremst wird
• Investitionen in moderne Behandlungsmöglichkeiten schwieriger werden
• die wohnortnahe Versorgung langfristig unter Druck gerät

Das kann sich nicht sofort, aber schrittweise auf Terminverfügbarkeit und Versorgungsstrukturen auswirken.

Was Sie als Patientin oder Patient jetzt tun können

1. Informieren Sie sich aus verlässlichen Quellen.
2. Sprechen Sie uns direkt an.
3. Klären Sie Ihre individuelle Situation.
4. Fragen sind ausdrücklich erwünscht.

Ihr Praxisteam
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