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1992 in Bonn vom Arbeitskreis der Gynäkologen gegrün- 

det, setzt sich der BAO seitdem für eine zunehmende 

Ambulantisierung der Operationen bei kostendeckender 

Bezahlung ein. Zweck unseres Vereins ist die Verbreitung 

des Wissens und die Förderung der Qualität sowie der For- 

schung auf dem Gebiet des  ambulanten  Operierens.  

Wir agieren auf Bundesebene, befinden uns stetig im 

internationalen Austausch und wirken auf Kongressen 

sowie in der Öffentlichkeit. 

 
Weiterentwicklungen der Operationsmethoden und Narko- 

severfahren ermöglichen es, immer mehr Behandlungen 

sicher für Patienten ambulant durchzuführen. 

 
Sofern es die Gesamtverfassung der Patienten und die 

anschließende häusliche Versorgung ermöglichen, 

können sie in ihrer vertrauten Umgebung, also zu Hause, 

gesunden! 

 
 
 
 
 
 

Viele Länder haben die Vorteile des ambulanten Operie- 

rens bereits erkannt: So werden in den USA und in Eng- 

land aktuell etwa 80 Prozent der operativen Eingriffe unter 

ambulanten Voraussetzungen durchgeführt. In Deutsch- 

land liegt die Quote noch bei etwa 37 Prozent. 

 
Dieser Vorteil des ambulanten Operierens für die Patienten 

ist gleichzeitig verbunden mit einer geringeren personellen 

und finanziellen Belastung des Gesundheitswesens, da ein 

stationärer Aufenthalt vermieden wird. 

 

Die Patienten werden von den Ärztinnen und Ärzten 

ihres Vertrauens operiert. In der Regel kann sogar die 

Nachversorgung in der vertrauten  Arztpraxis  

durchgeführt werden. So lässt sich Stress reduzieren und 

die Zufriedenheit der Patienten und ihrer Angehörigen 

steigt. Darüber hinaus verringern ambulante Operationen 

den Kontakt mit multiresistenten Keinem und sind sicher 

sowie kostengünstiger als Operationen mit 

anschließendem stationären Klinikaufenthalt. 

 
Wir als Bundesverband für Ambulantes Operieren e. 

V. setzen uns für kostendeckende und motivierende Rah- 

menbedingungen und Innovationen im Bereich der 

Qualität der Versorgung der deutschen Bevölkerung ein. 

 

 

 

 

 

Der BAO vertritt seine Mitglieder in: 

 
• IAAS, UEMS – international 

• KBV, BÄK, bundesweiten Kostenträgern 

und anderen – national 

 

 

Unser Ziel lautet kurz und knapp: „Die ambulante interventionelle Medizin in der Klinik soll 

zur Domäne der freiberuflichen Operateure in Kooperation mit den Krankenhäusern werden!“ 



 
 
 
 
 

Das Präsidium unseres Bundesverbandes besteht aus ambulant operierenden Ärztinnen 

und Ärzten sowie Anästhesist/-innen, die alle zwei Jahre von den persönlichen Mitgliedern 

gewählt werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dr. med. Christian Deindl 

Präsident BAO 

Dr. med. Axel Neumann 

Vizepräsident BAO 

Dr. med. Kerstin Schick 

Fachvertreterin für 

Phlebologie und 

Gefäßchirurgie 

 
 
 
 

 
Im Jahr 2022, 30 Jahre nach der Vereinsgründung, 

sind die Anliegen noch immer dieselben. 

 

Nach seinem Selbstverständnis vertritt der BAO e.V. die 

Organisationsform „ambulantes Operieren“ unabhängig 

vom Ort der Leistungserbringung. 

 

So hat sich aus dem Verband von ursprünglich 1000 

Mitgliedern eine Interessenvertretung von 3500 

Operateuren und Anästhesisten gebildet. 

 

Als Plattform für fachspezifische Verbände operierender 

Kollegen beeinflusst der BAO e.V. als Mitglied von Zusam- 

menschlüssen wie dem Aktionsbündnis 

Patientensicherheit auch die Versorgungsqualität und 

deren Sichtbarkeit. 

 
Der enge Kontakt zu unseren Mitgliedern und ein funktio- 

nierendes Netzwerk sind uns wichtig, um die Anliegen   

zu kennen und passende Aktivitäten zu entwickeln. 

 
Daher gibt es zwei große Kongresse, die jährlich 

stattfinden, auf denen wir uns treffen mit Symposien 

und Mitgliederversammlung: 

 
• Bundeskongress Chirurgie für Niedergelassene Opera- 

teure in Nürnberg, jährlich im Februar 

• NARKA, Kongress der niedergelassenen Anästhesisten 

in Berlin im September 

 

Zusätzlich  kommen  wir  zu  unseren  Mitgliedern 

mittels Regional-Symposien, um den Weg zu uns 

möglichst kurz zu gestalten: 

 
• Norddeutschland 

• Mitteldeutschland: Erfurt oder Leipzig 

• Mannheim, auf dem HNO-Fortbildungskongress 

• Garmisch Partenkirchen, auf den DGH-Kongress 

 
 
 
 
 
 

Neben berufspolitischer Orientierung in unserem Pro- 

gramm organisieren wir zunehmend auch begleitende Fort- 

bildungen aus den unternehmerischen Themengebieten. 

 
 
 

Das vielfältige Seminarprogramm zu den unternehme- 

rischen Aufgaben in der Praxis finden Sie auf unserer zwei- 

ten Homepage www.operieren.de! 
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Beschaffung im Gesundheitswesen 

Nachhaltigkeitsberatung 

Energieeffizienz-  und Energieeinsparlösungen 

50 Jahre 

 
Gemeinsam | Nachhaltig |  Erfolgreich 

 
Neugierig  geworden? 

Als BAO Mitglied von unserem 

umfangreichen Service- und 

Dienstleistungsangebot profitieren! 

Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf: 

Tel. 089 / 62 30 02-30 

 
 

pegreen.de 
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Unsere vielseitigen Aufgaben auf einen Blick: 

• Dialog/Interessenvertretung 

• Überzeugungsarbeit leisten und vermitteln, dass Investi- 

tionen in die ambulante Medizin und in das ambulante 

Operieren erstens notwendig und alternativlos sind und 

zweitens schnell umzusetzen sind, da diese sich 

mittelfristig bereits amortisieren und langfristig unser 

akut gefährdetes Gesundheitssystem nachhaltig 

stabilisieren 

• gesundheitspolitische und gesundheitsökonomische Zu- 

sammenhänge und Erkenntnisse faktengetreu vereinfa- 

chen und der breiten Öffentlichkeit und einem interessier- 

ten Publikum näherbringen 

• immer wieder auf die Vorteile des ambulanten Operierens 

und der ambulanten Behandlung und auf die damit ver- 
bundenen Einsparpotenziale und v. a. auf den Zugewinn 

an Patientenwohl und -sicherheit hinweisen 
 
 
 

Unsere Aufgaben 

In erster Linie wollen wir den Patienten 

in den Mittelpunkt stellen sowie ihn oder 

sie bei der Orientierung im Gesundheits- 

wesen unterstützen! Ein Kernelement 

unserer Arbeit ist auch das permanente 

Gegensteuern bei politischen Entschei- 

dungen sowie die Vertretung unseres 

Grundsatzes: Ambulant vor stationär! 

 
Kurzum: Wir wollen ambulantes Ope- 

rieren als 3. Säule im Gesundheits- 

wesen stabilisieren! 



www.zertric.com 
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Ihr Partner für 
Zertifizierungen. 

 
 

 
 

■ Aufbauend auf Ihrem bestehenden effizienten QEP®, ISO oder QM-System 

■ Optimales Preis-/Leistungs-Verhältnis 

■ Qualifizierte Schulungen für Ihre Beauftragten in Kleingruppen 

 
Zertric International B.V. 

Lage Mosten 49-63 | 4822 NK Breda 
T +49 231 5605855 | info@zertric.nl 

 
 

Für Praxen sowie Ärztinnen und 

Ärzte machen wir zahlreiche 

Angebote zu den Themen: 

 
• Praxismanagement 

 
• Datenschutz 

 
• Hygiene 

 
• Qualifizierungen 

 
• Schulungen branchenfremder Mitarbeite- 

rinnen und Mitarbeiter in den Besonder- 
heiten des ambulanten Operierens 

 
• Unterstützung bei der Vorbereitung für 

die Zertifizierung verschiedener Normen 

 
• Interessenvertretung gegenüber den ver- 

schiedenen Lieferanten 

 
• Unterstützung bei Verhandlungen mit den 

kassenärztlichen Vereinigungen und 
Krankenkassen 

 
• Persönliche Beratung in Vertragsfragen 

durch die Mitglieder des Vorstands 

 
• und vieles mehr ... 

http://www.zertric.com/
mailto:info@zertric.nl
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Wir kümmern uns um die Vermittlung von 

Kollegen gleicher Fachrichtungen und 

fördern somit die Möglichkeiten zu: 

 
• gegenseitigem Briefing 

 
• persönlichem Austausch über Regelungen 

in den verschiedenen KV-Bezirken 

 
• konstruktivem Personalumgang 

 
• Unterstützung bei der Niederlassung 
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SAR ist Ihr 

zertifizierter 

Securitypartner 

für alle Fälle! 

� kostenlose Sicherheitsanalyse 

Ihre Spezialisten für mehr 
IT- & Informationssicherheit 

� Entwicklung der Sicherheitsstrategie 

� Managementsystem für 

Informationssicherheit (ISMS) 

� Cyber-Kriminalität erkennen: 

Sicherheitsschulungen 

für Ihre Mitarbeiter 

Sicherheit … schützt Werte 
Wir nehmen Ihre Sicherheit persönlich. Denn 

eine ganzheitliche Sicherheitsstrategie be- 

einflusst unmittelbar Ihr Kerngeschäft und 

Ihren Geschäftserfolg. Das Thema Sicher- 

heit ist deshalb für uns schon lange zu 

einer der Hauptaufgaben geworden. 

Wir beraten, unterstützen und be- 

gleiten Sie verlässlich, verbindlich 

und kompetent auf ihrem Weg 
in eine sichere Zukunft. 

Fortinet 

Security 

Fabric 

� Bedrohungen erkennen & 

Sicherheit überall durchsetzen 

� Sicherheitslücken schließen & 

Komplexität reduzieren 

� Kürzere Vorlaufzeiten & 

effiziente Betriebsabläufe 

ermöglichen 

Wir sind da. 

Mit Sicherheit. 

 
www.sar.de 

Die Fortinet-Netzwerksicherheit begegnet den Her- 

ausforderungen der digitalen Beschleunigung durch 

die enge Integration der Netzwerkinfrastruktur mit 

fortschrittlicher Sicherheit über alle Netzwerk-Ränder 

hinweg. Dies sorgt für konsequente 

Richtlinien und eine bessere 

Nutzererfahrung für die 

hybride Belegschaft. 

 

www.fortinet.com/de 

http://www.sar.de/
http://www.fortinet.com/de


Anzeige 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ein komplexes Projekt: 
der Bau eines ambulanten OP-Zentrums 
09. November 2022 | RastaG, Deutschland 

 
 
 

Ambulante OP-Zentren sind heute längst moderne Ge- 
sundheitsunternehmen, die den hohen medizinischen 
Anforderungen gerecht werden, profitabel wirtschaken 
und in Krisensituationen flexibel reagieren müssen. Egal 
ob Neubau, Umbau oder Anbau – die zukünkige Lösung 
muss auf die Behandlungsschwerpunkte und auf die be- 
trieblichen und finanziellen Bedürfnisse der Einrichtung 
zugeschniten sein. Hier gilt es einen optimalen Work- 
flow aus rechtzeitig eingeleiteter Planung, reibungs- 
loser Projektabwicklung und zügiger Inbetriebnahme zu 
etablieren. 

 
Die Weichen für einen funktionierenden und wirtschah- 
lich erfolgreichen OP-Betrieb werden zu Beginn gestellt. 
Je fortgeschriGener ein Projekt, desto schwieriger und 
kostspieliger eine bauliche und funktionale Beeinflus- 
sung. Die Planung sollte daher so früh wie möglich begin- 
nen, um später eine optimale medizinische Versorgung 
zu gewährleisten. Dazu gehören Ziele und strategische 
Ausrichtung, Zeitplan, Budget und Finanzierung sowie 
Verantwortlichkeiten, rechtliche Fragen und Qualitäts- 
sicherung. OP-Planung und zukünhige Arbeitsabläufe 
bedürfen besonderer Aufmerksamkeit, damit diese im 
Tages-Betrieb reibungslos umgesetzt werden können. 

 

Fehleinschätzungen in der Planungsphase können sich 
maßgeblich auf Baukosten und Wirtschahlichkeit des 
gesamten Betriebes auswirken. Alternative Szenarien 
sowie die realitätsechte 3-D-Visualisierung von Raum- 
design, Personal und Geräte sowie Renderings mithilfe 
spezifischer Sohware veranschaulichen die Arbeitsab- 
läufe und erleichtern die Entscheidungsfindung. 

 
Ein verbindlicher Installationsplan mit Best Practices für 
Problembereiche unterstützt die zügige Inbetriebnahme. 
Anwenderschulungen verkürzen die Anpassungszeit und 
stärken das Vertrauen. 

 

Den Weg bis zum ambulanten OP-Zentrum sollte man 
dennoch nicht allein gehen. Individuell maßgeschnei- 
derte Konzepte eines erfahrenen Partners, der alles aus 
einer Hand liefert, schaVen die richtigen Rahmenbedin- 
gungen und vereinfachen die Abstimmung zwischen den 
Projektbeteiligten signifikant. Sie reduzieren das Pla- 
nungsrisiko, erhöhen die Sicherheit und entlasten dank 
der Expertise eines erfahrenen Projektmanagers von Ad- 
ministrations- und Koordinationsaufwand. Flexible Finan- 
zierungsmodelle und Nutzungsverträge mit monatlichen 
Raten erhalten die Liquidität. 

 
 
 
 

Link zum Download des Whitepapers: 
 

Whitepaper „Wegweiser zum ambulanten 
OP-Zentrum: Wie Sie Projektabwicklung, Planung 
und Inbetriebnahme optimal gestalten“ 

 

www.getinge.com/ambulantes-operieren/ 

Über Getinge: 

Wir bei Getinge sind davon überzeugt, dass jede Person und Ge- 
sellschah Zugang zur bestmöglichen Versorgung haben sollte, und 
bieten daher Krankenhäusern und Life Science Einrichtungen Pro- 
dukte und Lösungen, welche die klinischen Ergebnisse verbessern 
und die Arbeitsabläufe optimieren sollen. Das Angebot umfasst 
Produkte und Lösungen für die Intensivmedizin, kardiovaskuläre 
EingriVe, Operationssäle, Sterilgutauªereitung und Life Sciences. 
Getinge beschähigt über 10.000 Mitarbeiter weltweit und die Pro- 
dukte werden in mehr als 135 Ländern verkauh. 

http://www.getinge.com/ambulantes-operieren/


Seite 9 

 
 
 
 

 
Mehr erfahren 

 
 
 
 
 
 
 

 

Ambulantes 

Operieren 
– Ihre Mission. 

Unsere Lösungen. 

Als Ihr strategischer Partner für Praxiskliniken und ambulante 

OP-Zentren bieten wir ein breites Angebot von der Planung, 

über die Ausstattung bis hin zu Finanzierung und Service. 
 
 
 

Projektplanung OP-Ausstattung Praxisorganisation Sterilgutaufbereitung Finanzierung Technischer Service 

 
 

 

Langjährige Erfahrung 
Seit vielen Jahrzehnten sind wir Ihr 

verlässlicher Partner. Dabei sind 

Lösungen für den ambulanten OP 

immer in unserem Fokus. 

 

Prozess-Verantwortung 
Wir bieten Ihnen Beratung, Planung 

und Umsetzung, auf Basis von 

Bedarfs- und Machbarkeitsanalysen. 

Inklusive der nötigen Genehmigungen 

und Zulassungen. 

Risiko-Minimierung 
Wir erstellen passgenaue Lösungen 

mit individueller Finanzierung. 

Optimieren Sie Ihre Kosten durch 

flexible Nutzungsverträge. 

 

All-In-Lösungen 
Aus einer Hand – von der Planung bis 

zur Inbetriebnahme. Dies beinhaltet 

ein hochwertiges Produktportfolio, 

welches wir bei Bedarf durch Third- 

Party-Produkte ergänzen. 

Kostenoptimierung 
Keine zusätzlichen Kosten für Planung 

und Bauleitung. Unsere Finanzierungs- 

lösungen sind jederzeit skalierbar und 

planungssicher. 

 

Serviceangebote 
Die Getinge-Care Servicepakete sind 

speziell auf Ihre Anforderungen zu- 

geschnitten. Wir sind Ihr verlässlicher 

Partner – heute und in Zukunft. 

 
Sprechen Sie uns an. 

 
 
 
 

www.getinge.de                                

http://www.getinge.de/
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Mitglieder des BAO 
 

 

Wir können uns über eine große Mitgliederzahl freuen; 

darunter finden sich: 

 
• niedergelassene ambulant operierende Fachärzte 

• ambulant operierende Fachärzte 

• Mitgliedsverbände des BAO e. V. 

• kooperierende Verbände 

• weitere Verbände und Praxen 

 
 

Über Ihre persönliche Mitgliedschaft würden wir uns 

besonders freuen! 

 
 
 

GEMEINSAM 
SIND WIR STARK. 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unsere Mitgliedschaften: 

 
• IAAS inpa International Association for 

Ambulatory Surgery inpa 

• APS Aktionsbündnis Patientensicherheit 

• SpiFa Spitzenverband Fachärzte 

Deutschlands e. V. 

• DGiV Deutsche Gesellschaft für 

Integrierte Versorgung 

• P.E.G. Einkaufs- und 

Betriebsgenossenschaft eG 

 
Mitgliedsverbände des BAO e. V.: 

 
• HNO Deutscher Berufsverband der Hals- 

Nasen-Ohrenärzte e. V. 

• BDOC Bundesverband Deutscher 

Ophthalmochirurgen e. V. 

• AND Anästhesie-Netz Deutschland e. V. 

• BNKD Berufsverband der niedergelassenen 

Kinderchirurgen Deutschlands e. V. 

• BVP Bundesverband der Phlebologen 

• DGA Deutsche Gesellschaft für Angiologie, 

Gesellschaft für Gefäßmedizin e. V. 
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Nutzen für Mitglieder 

Werden auch Sie Mitglied in der einzigen fach- 

und sektorübergreifenden Interessenvertretung 

für ambulante Anästhesisten und Operateure! 

 
 
 
 
 
 

Ihre Vorteile auf einen Blick: 

 
Versicherungsschutz und praxisorientierte Weiter- 

bildungen zu günstigen Sonderkonditionen 

 
Vergünstigte Kongressgebühren 

 
Kostenlose Erstberatung durch unsere 

kooperierende Fachanwaltskanzlei (kwm) 

 
Kostenlose Prüfung Ihrer GOÄ-Abrechnung durch 

kooperierende Abrechnungsgesellschaften 

 
Austausch mit Kolleginnen und Kollegen in den 

Landesverbänden 

 
Kostenloses Material für Ihre Wartezimmer- 

kampagne 

Patienteninformationsfilm für Ihr Praxis-TV 

Ihr Praxisprofil mit Leistungsverzeichnis im 

Suchregister für Patienten auf der BAO-Home- 
page www.operieren.de 

 
Umgehend digitale Nachrichten bei relevanten 

berufspolitischen Ereignissen und Regelungen 

 
Aktuelle Informationen auf op-netzwerk.de und 

operieren.de 

 
Fachzeitschrift Chirurgenmagazin/Depesche 

 
Mitgliedschaft in der International Association for 

Ambulatory Surgery 

 
10-20% Preisnachlass bei Praxis-Dienstleistern 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Erweitern Sie Ihre Praxis-EDV sinnvoll 

 
• Patienten digital befragen, informieren und aufklären 

• Personal entlasten durch Automatisierung 

• Kalender, Patientenakte und Archiv sinnvoll integrieren 

• Abläufe auf Ihren Bedarf zugeschnitten 

http://www.operieren.de/


 

Bundesverband für 

Ambulantes Operieren e. V. (BAO) 

 
Geschäftsstelle 

Joachim-Karnatz-Allee 7 

10557 Berlin 

 
Tel.: 030 31958413 

Fax: 030 22196057 

E-Mail: buero@bao.berlin 

 
www.operieren.de 
www.op-netzwerk.de 

 

   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kontakt 

 

 

Die Mitgliedschaft im BAO kostet 185 Euro pro 

Jahr. Über Ihre Mitgliedschaft im Bundesverband 

werden Sie automatisch Mitglied in dem für Ihre 

Region zuständigen Landesverband. 

 
 

Mitgliedschaftsantrag 

Hier können Sie sich das Beitrittsformular herunter- 

laden und uns unterschrieben an die E-Mail-Adresse 

buero@bao.berlin schicken oder an 030 

22196057 faxen. 

Wir freuen uns auf Sie! 
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mailto:buero@bao.berlin
mailto:o@bao.berlin
http://www.operieren.de/
http://www.op-netzwerk.de/
mailto:buero@bao.berlin
http://www.jsdeutschland.de/

